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TIEDOTE 28.6.2016 Julkaisuvapaa heti

SuPer: Onko niin, ettd kansanedustajia ei kiinnosta hoitajien
hyvinvointi eika kansalaisten saama hoidon laatu?

Suomen l&hi- ja perushoitajaliitto SuPer julkisti 9. kesékuuta selvityksen lahi- ja perushoitajien
kokemasta tyokuormasta. Tulokset olivat halyttavat. Tyon kuormittavuus on kasvanut neljassa
vuodessa merkittavasti. Vastaajista 93 prosenttia oli huolissaan hoidon laadusta. SuPer kysyi
selvityksen julkistamisen jalkeen kansanedustajilta, mita he aikovat osaltaan tehd4, jotta tilanne
saadaan korjattua. Kansanedustajista vain 10 vastasi kysymykseen.

SuPer on huolissaan tilanteesta, jossa hoitajien hallitsemattomaan tydméaéraan ei puututa. Asiasta on
viestitty lukuisia kertoja tyonantajille, poliittisille paattéjille ja valvontaviranomaisille. Hoitajat ovat
“hétad kirsiméssd”, kun heilld ei ole aikaa hoitaa asiakkaita niin hyvin kuin pitédisi. Erityisen vaikea
tilanne on vanhustenhoidossa. Hoitajien mitoitus on taysin riittdmaton.,

On myos huolestuttavaa, ettd hoidon laadun ongelmista syytetddn nyt entistd useammin hoitajia.
Unohdetaan, ettei ihminen ole kone, joka pystyy suoriutumaan hyvin kaikissa olosuhteissa. Missaan
tilanteessa ei saa tapahtua esimerkiksi vanhusten kaltoinkohtelua. Ty6olojen on kuitenkin oltava
tyossdjaksamista tukevia. Tyotekijoitd on oltava riittavasti, jotta hoitotyon tekeminen on ylipaataéan
mahdollista, SuPerin puheenjohtaja Silja Paavola vaatii.

Suositusta minimihenkildstomitoituksesta ei missaan nimesséa saa laskea 0,5:sta 0,4:44an. Salliessaan niin
pienen henkiléstomaaran hallitus hyvaksyisi kaytannossa heitteillejaton.

Kansalaisille on turvattava hyva, laadukas ja asianmukainen hoito. Hoitajilla on oltava mahdollisuus
tehda tyotaén hyvin. Hoitajien viestid on kuunneltava ja sitd on kunnioitettava.

SuPer kysyi kansanedustajilta: Mit& aiot omalta osaltasi tehdé, jotta hoitajat voivat tehda tyénsa
hyvin eli asiakkaat saavat hyvaa hoitoa ja hoitajien tydokuorma véahenee?

Vastaukset: www.superliitto.fi/viestinta/ajankohtaista/superin-kysely-kansanedustajille-hyvan-
hoidon-turvaamisesta-vastaukset/

SuPeriin kuuluu lahes 90 000 sosiaali- ja terveydenhuoltoalan koulutettua ammattilaista, jotka
tyGskentelevat julkisella ja yksityisella sektorilla.

Lisatietoja: SuPerin puheenjohtaja Silja Paavola, 050 5275 085
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