HEALTHFACTORYN

TYOHYVINVOINTIPALVELUIDEN
MATCHMAKER

HEALTHFACTORY OY

4000
4



http://tyohyvinvointia.com

Henkiloston
hyvinvoinnin
kartoitus ja
ratkaisut

2 Mista kartoitus?
2 Mista tarjoaja?

| - 2 Mita kartoituksen
" jalkeen?
2 Kuka toteuttaa?
2 Miten toteutetaan?
2 Onko valitut ratkaisut
oikeita?

2 Hinta?
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Tyohyvinvointia.com

1. ILMAINEN 2. RAPORTTI +
KARTOITUS EHDOTELMA

3. TOTEUTUS & 4. LOPPUKARTOITUS
RAPORTOINTI + RAPORTTI

TULE

HEALTHFACTORY OY SINUKSI



http://tyohyvinvointia.com

Toiveita tyohyvinvointiin liittyen

1. KARTOITUS

1. ILMAINEN
2. Nopea toimitus
3. Yrityksen logolla

4. Nopea ja helppo
tayttaa

C

ta Kartoitus on aina
ilmainen ja toimitamme
sen 1-2 tyopaivan

M kuluessa yrityksen

he
z logolla varustettuna.

annusta
Ista

itoa

iamiseen

via muutoksia
an kehittamista
yrukalla

puolelle

sinen kunto

In parannusta

| liittyen

v Pienia terveytta edistavia muutoksia
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Lihaskunnon parannusta
Harrastuksia

Unen laadun ja maaran parannusta
Luentoja hyvinvointiin liittyen

Pienia terveytta edistavia muutoksia
Tyky-paivia

Henkilokohtaisia neuvoja ja tukea
Isoja haasteita terveyteen liittyen
En mitaan naista

Yksin tekemista

Ihmisille paremmat
ruokailutottumukset
Kipujen ja vaivojen hoitoa

Taukojumppaa

Apuja motivaation lisdamiseen

Isoja terveytta edistavia muutoksia
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Yrityksen X raportti

2. RAPORTTI

1. Selkeat graafit

2. Kehityskohteiden

helppo tunnistaminen

3. Mielipiteiden ja
toiveiden aito
kuuleminen

Pienia terveytta edistavia muutok

Tukea/ohjeita ravintopuolelle

Aerobisen kunnon parannusta
Apuja motivaation lisddmiseen
Hauskaa tekemistd porukalla
Isoja haastei
Liikkuvuuden parannusta
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Taukojumppaa

Tyky-pai

ita terveyteen liittyen

Miten arvioit henkiloston jaksamisen yleisesti?

Z

@ Henkiléstd on ddrimmaéisen uupunut: 16.67 % (1)
@@ Uupumusta havaittavissa: 83.33 % (5)

Miten arvioit yrityksen henkiloston tilan yleisesti?

2 2

3. 5. Henkil6sto voi superhyvin!

Mita sind kaipaat?

sia

via
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3. EHDOTELMA

1. Budjetti huomioitu _ =

2. Tarpeisiin suunniteltu

3. Motivoivat ja
Innostavat ratkaisut,
joissa kuultu
henkilostoa
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4. TOTEUTUS
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OMA JARJESTELMA

1. Oma ohjelmisto
(verkkoportaali ja applikaatio) -

2. Motivoiva kayttoliittyma

TRAINERIT

. Sa
g 30_Vu0tiaana bk

3. Helposti kerattavaa dataa

4. Taipuu moniin tarkoituksiin
www.trainerit.fi
‘ Getiton # Download on the

&
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OSAAJAT &
YRITYS

1. Oma yli 1200 valmentajan
valmentajaverkosto

2. Ohjelmistotalo, joka on
erikoistunut lilkkunta- ja
hyvinvointialan sovelluksiin

3. Laaja kumppaniverkosto
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TNT

Etusivu

Ohjelmat

Oma tili

Ohjelmakauppa

Tuotekauppa

Omat valmentajani

Trainerihaku

TNT

Kirjaudu ulos

4@ Kirsi Makel3

Elamani kunnossa 30-vuotiaana

OMAT TIEDOT

Tavoitteet

Painonpudotus - 5kg SAAVUTETTU

Yleiskunnon lisaaminen SAAVUTETTU

Unen lisddaminen SAAVUTETTU

LISAA UUSI TAVOITE

Hienosti menee!

Valmentaja

Tanaan

Kevyt juoksulenkki

Merkkaa aamupaino

Muista juoda vahintaan 5 lasia vettd

Joulukuu 2016

Tindan @ Tehty tehtiva Tuleva tehtava

@ Tekemiton tehtiva

Askeleet Kulutus

3,051 897

/10.000

76,353 RPYLV

Ohjelmat

TREENIOHJELMAT

65

Tarkastele

TREENIPAIVAKIRJA

235

RAPORTIT

7

Tehtavat

MERKKAA FIILIS

KIRJAA HARJOITUS

TULOSSEURANTA

RAVINTO-OHJELMAT

4

RUOKAPAIVAKIRJA

164

LITTEET

8

MERKKAA UNI

&

RAVINTOPAIVAKIRJA
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