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seminaari/webinaari:

Laakitys vanhusten kotihoidossa — turvaa vai tokkuraa?

Suomen l&hi- ja perushoitajaliitto SuPer jarjesti yndessdé DRA Consulting Oy:n ja Oy Raisoft Ltd:n
kanssa tdnaan 15.3. seminaarin/webinaarin laakityksesta vanhusten kotihoidossa. Seminaari on osa
Laakehoidon paivan teemaviikkoa. Laakehoidon péivaa vietetdan 16. maaliskuuta.

Ikddntyvan vaeston palvelutarpeen kasvu on ohjattu suurimmaksi osaksi kotihoitoon. Kotona hoidetaan yha
monisairaampia, monil&akittyja huonokuntoisia vanhuksia, jotka ovat erityisen alttiita ladkkeiden yhteis- ja
haittavaikutuksille. Vanhusten ladkehoidon toteutukseen kotona on kiinnitettdva nykyista enemman
huomiota, koska vain sitd kautta pystymme parantamaan potilasturvallisuutta ja vahentamaan ladkehoidon
haitallisia vaikutuksia.

SuPer muistuttaa koulutettujen lahihoitajien merkityksesta

SuPerin puheenjohtaja Silja Paavola painottaa koulutettujen l&hihoitajien merkitysta turvallisen lddkehoidon
toteuttamisessa. Lahihoitajien koulutukseen kuuluu vahva ladkehoidon osaaminen ja tat4 osaamista on
yllapidettava ja pdivitettava. Kotihoidon asiakkaan kannalta turvallinen laékehoito tarkoittaa sitd, ettd han saa
oikeaa laaketta oikealla annoksella oikeaan aikaan ja oikealla tavalla annosteltuna. Turvallinen ld&kehoito on
osa kokonaisvaltaista hoitoty6ta.

Laadkeseula halyttaa epasopivista ladkkeista

RAIsoft Feenix Ladkeseula on ladkareille, hoitajille ja hoitoyksikdille raatéaloity ohjelmisto, jonka avulla
hoitajat ja laakarit 10ytavat vanhusten ladkehoidon ongelmakohdat ja voivat puuttua niihin. Laakeseula
tunnistaa haittavaikutukset ja paallekkaiset ladkitykset. Se myds ohjaa korjaamaan laékitysta ja kertoo, onko
tarve tehdé kattavampi selvitys ladkehoidon kokonaisuudesta.

Véeston ikaantyessa ladkkeiden kayttd ja mahdolliset ladkeongelmat lisaantyvat, ja arviolta jopa kolmannes
idkkaiden sairaalahoitojaksoista johtuu ladkehaitoista. Ladkeseula halyttaa ladkehoidon ongelmista ja lisda
néin potilasturvallisuutta. Se myds tehostaa rationaalisen la&kehoidon prosesseja.

Laakeseula on DRA:N ja Raisoftin yhteistydssa kehittdma lisdosa RAIsoft.net-ohjelmistoon, joka on
maailmanlaajuisesti RAl-jarjestelman (Resident Assessment Instrument) mukainen hoidon arviointi- ja
seurantatyokalun ohjelmistosovellus.

Seminaari on osa Laakehoidon paivan teemaviikkoa

L&aakehoidon pdiva 16.3. on la&kkeiden kayttéjien ja terveydenhuollon ammattilaisten yhteinen teemapdiva,
joka toteutetaan paikallisesti eri puolilla Suomea ja jarjestetddn vuosittain. Vuoden 2017 L&&kehoidon paivén
teemana on ajantasaisen laakitystiedon hyddyntaminen otsikolla: Kuka tietaa laakityksesi?
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