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Tutkimus: Vanhemmat vierastavat digitaalisia peleja

Digitaalisia peleja pelaa aktiivisesti 94,8 % 10-19-vuotiaista ja 56 % 10-75-vuotiaista suomalaisista. Vanhemmat
kuitenkin keskustelevat digitaalisten pelien sisdlloista lastensa kanssa merkittavasti vahemman kuin elokuvista ja
televisio-ohjelmista, vaikka monet lasten pelaamista peleista ovat kiellettyja alle 18-vuotiailta.
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Keskustelu mediasisalldista lapsen kanssa on tehokkain keino ehkaista median kuluttamisesta johtuvia haittoja, kuten
ahdistusta ja ongelmallista pelaamista. Vanhemmista suurin osa keskustelee lastensa kanssa elokuvien ja TV-
ohjelmien sisalldista, mutta digitaalisten pelien sisallgista keskustelua kaydaan merkittavasti vahemman. Kolmannes
vanhemmista ei keskustele lainkaan lastensa kanssa digitaalisten pelien sisallgista.

Digitaalisten pelien ikarajamerkinnat myos tunnetaan huonommin kuin elokuvien ja televisio-ohjelmien merkinnat.
Vanhemmista lahes puolet (49,3 %) eivat osaa nimeta videopelien ikarajoja spontaanisti, kun elokuvien ja televisio-
ohjelmien kohdalla vastaavia henkildita on alle yksi kolmannes (29,5 %). Elokuvien, televisio-ohjelmien ja digitaalisten
pelien ikarajat ovat samat (Sallittu, 7, 12, 16 ja 18).

Tutkimus toteutettiin kesalla 2013 Kulttuuripoliittisen tutkimuksen edistamissaatio Cuporen tilaamana ja Innolink
Research Oy:n toteuttamana. Vastaajina oli 1001 yli 18-vuotiasta vanhempaa.

Kansallinen pelipaiva kannustaa keskusteluun

Talla viikolla vietettavan Kansallisen pelipdaivan kymmenissa tapahtumissa pyritaan lisaamaan ja monipuolistamaan
peleista kaytdvaa keskustelua koko viikon ajan. Pelaaminen on merkittava osa taman paivdn kulttuuria ja
yhteiskuntaa. Peleista puhutaan kuitenkin usein huolindkdkulmasta niin kodeissa, kuin julkisessa keskustelussakin.
Kansallinen pelipaiva pyrkii tukemaan perheiden kasvatustyota tarjoamalla monipuolisesti tietoa pelaamiseen
liittyvista kysymyksista. Varsinainen pelipdiva on lauantaina 9.11.2013 mutta kaikille avoimia ja yleisolle maksuttomia
tapahtumia jarjestetaan pitkin viikkoa ympari Suomea. Kansallista pelipaivaa voi juhlistaa pelaamalla digitaalisia tai
muita peleja yhdessa laheisten ja ystavien kanssa.
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