
Hanki osaaminen iäkkäiden ihmisten  
yksinäisyyttä lievittävän ryhmän ohjaamiseen!

Kevään 2023 
Luontolähtöiset YSTÄVÄPIIRI-

ryhmänohjaajakoulutukset
Ystäväpiiri-koulutuksen jälkeen sinulla on ajankohtaista tietoa sekä välineitä tavoitteellisen, 
asiakaslähtöisen ja yksinäisyyttä vähentävän iäkkäiden ihmisten ryhmätoiminnan 
suunnitteluun, toteutukseen ja ohjaamiseen.

Koulutus sisältää viisi koulutuspäivää ja tuetun Ystäväpiiri-ryhmänohjauksen pari-
työskentelynä. Koulutus maksaa ammattilaisille 100 € ja on vapaaehtoisille maksuton. 
eYstäväpiiri-koulutuspäivät järjestetään verkossa, Teams-alustalla.  

Luontolähtöinen eYstäväpiiri-koulutus, Salo / Varsinais-Suomi
Etäkoulutuspäivät Teams-alustalla ovat 26.1., 2.2., 2.3., 13.4. ja 4.5.2023. 
Alueohjaaja Raita Lehtonen, p. 050 373 1057, raita.lehtonen@vtkl.fi

Luontolähtöinen Ystäväpiiri-koulutus, Itä-Suomi
Lähikoulutuspäivät Kuopiossa ovat 2.2., 7.2., 14.3., 18.4. ja 23.5.2023. 
Alueohjaaja Minna Partanen, 050 360 1209, minna.partanen@vtkl.fi

Luontolähtöinen eYstäväpiiri-koulutus, Pohjois-Suomi ja Lappi
Etäkoulutuspäivät Teams-alustalla ovat 26.1., 2.2., 2.3., 30.3. ja 11.5.2023. 
Alueohjaaja Marjo Pääkkö, p. 050 324 0690, marjo.paakko@vtkl.fi

Hae koulutukseen 10.1.2023 mennessä!
Sähköinen hakulomake löytyy oman alueesi koulutuksen yhteydestä: https://vtkl.fi/tapahtumat/

Paikat täytetään hakujärjestyksessä ja koulutukseen hakeneet ohjaajaparit haastatellaan ennen 
koulutuksen alkua.

Lisätietoa Ystäväpiiri-toiminnasta: https://vtkl.fi/toiminta/ystavapiiri


