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KÄYTÄNNÖN JÄRJESTELYT JÄMSÄN KAUPUNGIN LUKIOKOULUTUKSESSA  

10.8.2020 ALKAEN  

 

Opetushallituksen 3.7.2020 antama ohje: 

 https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/lukiokoulutuksen-jarjestaminen-182020-alkaen 

 

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL)  ja Opetus- ja kulttuuriministeriön (OKM) 

4.8.2020 antama suositus:  

https://minedu.fi/documents/1410845/22330894/OKM+THL+suositus+oppilaitoksille+ja+korkeakouluille+4

.8.2020.pdf/25573c91-57c1-8e6d-d7a0-8f515c647896?t=1596550914841 

 

Lukiolaki mahdollistaa sen, että opetus voidaan järjestää lähiopetuksena, etäopetuksena 

tai näiden yhdistelmänä. Lukion aloittavilla opiskelijoilla opiskelu pyritään toteuttamaan 

lähiopetuksena. Opetus toteutetaan tartuntatautitilanteen edellyttämällä tavalla. 

Tartuntatautitilanteen arvioiminen kuuluu tartuntataudeista vastaavan viranomaisen 

toimivaltaan 

 

Lukiokoulutuksen suunnittelu ja toteuttaminen perustuvat lukiokoulutusta koskevaan 

lainsäädäntöön, lukiokoulutuksen opetussuunnitelman perusteisiin ja paikalliseen 

opetussuunnitelmaan. Kertaaminen, tukiopetus ja muut tuen käytännöt ovat käytössä niitä 

tarvitseville opiskelijoille. 

Lukion toiminnassa ja opetusjärjestelyissä otetaan huomioon tartuntatautitilanteen 

jatkuminen ja siihen liittyvät terveysviranomaisten ohjeet. 

Jämsän kaupungin lukiokoulutuksen käyttämät tilat 10.8.2020: 

- Jämsän lukio (Kelhänkatu 8, Jämsä) 

- Jämsänjoen yhtenäiskoulu (musiikinopetus, Paununkatu 1, Jämsä)  

- Liikuntahalli (liikunnanopetus, Keskuskatu 16) 

 Opetuksen järjestäjän tulee tehdä yleiset linjaukset siitä, miten sekä minkälaisin 

toteuttamistavoin poikkeuksellisiin opetusjärjestelyihin mahdollisesti siirrytään ja kuinka 

etäyhteyksiä hyödyntävää opetusta, oppimisen tukea, palveluja ja etuuksia koronatilanteen 

niin vaatiessa järjestetään. Opetusjärjestelyt ja toimenpiteet kirjataan opetuksen järjestäjän 

vuosisuunnitelmaan sekä koulukohtaiseen oppilashuoltosuunnitelmaan. Muutos ei 

lähtökohtaisesti edellytä muutoksia paikalliseen opetussuunnitelmaan. Yleisten linjausten 

valmistelu on käynnistetty. 

Suunnitelman laadinnassa hyödynnetään keväällä toteutetun kyselyn tuloksia ja  

kehitetään kevään etäopetusjakson aikana toimiviksi osoittautuneita opetuskäytäntöjä. 

Suunnitelman valmistelussa kiinnitetään huomiota etäopetuksen edellyttämiin 

arviointikäytänteisiin ja niistä sovitaan opettajakunnan kesken sekä keskustellaan myös 

yhdessä opiskelijoiden kanssa. Osaan muutoksista voidaan varautua ennakolta, mutta 

tilanteet voivat vaihdella myös ennakoimattomasti. 

Ylioppilaskokeiden järjestämisessä noudatetaan ylioppilastutkintalautakunnan ohjeita ja 

määräyksiä. Tartuntatautitilanne voi aiheuttaa erityisiä tila- ja yms. järjestelyjä.  

https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/lukiokoulutuksen-jarjestaminen-182020-alkaen
https://minedu.fi/documents/1410845/22330894/OKM+THL+suositus+oppilaitoksille+ja+korkeakouluille+4.8.2020.pdf/25573c91-57c1-8e6d-d7a0-8f515c647896?t=1596550914841
https://minedu.fi/documents/1410845/22330894/OKM+THL+suositus+oppilaitoksille+ja+korkeakouluille+4.8.2020.pdf/25573c91-57c1-8e6d-d7a0-8f515c647896?t=1596550914841


2 
 

Abiturienttien kanssa tutustutaan ylioppilastutkintolautakunnan ja oman lukion ohjeisiin 

ylioppilaskirjoitusten toteuttamisesta mahdollisissa erityistilanteissa. 

 

Jämsän kaupungin lukiokoulutuksessa noudatetaan seuraavia yhteisesti sovittuja 

käytänteitä: 

1. OPETUSHALLITUKSEN, THL:N JA OPETUSMINISTERIÖN OHJEET 

TURVALLISEEN KOULUNKÄYNTIIN 

- Kouluun ei tulla sairaana tai oireisena. Huoltajan tai täysi-ikäisen lukiolaisen 

vastuulla on huolehtia siitä, että opiskelija jää kotiin, jos hänellä on pienimpiäkin 

oireita. 

- Jos opiskelija sairastuu päivän aikana, oireinen opiskelija siirretään välittömästi 

erilliseen tilaan odottamaan huoltajaansa aikuisen valvonnassa. Aikuinen välttää 

lähikontaktia valvottavan kanssa ja käyttää asianmukaisia suojaimia. Aikuinen 

suojaa ensin itsensä, sitten opiskelijan. Lukiossa tämä tila on luokka K3 ja sinne 

toimitetaan valmiiksi kasvosuojaimia, kertakäyttöhanskoja, käsidesiä, 

paperipyyhkeitä ja roskakori. 

- Huoltajaan ollaan yhteydessä heti ja häntä pyydetään hakemaan opiskelija pois 

koulusta. 

- Tilassa on kirjalliset toimintaohjeet asiasta sekä oveen kiinnitetty VARATTU TILA 

– kyltti.  

- Valvova aikuinen ilmoittaa kyseessä olevan koulun laitoshuoltajien numeroon tilan 

käytöstä. Jämsän Ateria- ja Puhtauspalvelut -liikelaitos huolehtii viranomaisten 

ohjeiden mukaisesti tilan siivoamisesta.  

- Oireisten tulee olla yhteydessä omalle terveysasemalleen ja hakeutua sieltä 

saatujen ohjeiden mukaisesti koronavirustestiin. Virka-ajan ulkopuolella soitetaan 

Jämsän Terveyden päivystykseen, puh. 040 712 2555. 

 

2. RISKIRYHMÄÄN KUULUVAT OPISKELIJAT JA HENKILÖKUNTA 

- Hoitava lääkäri arvioi voiko lukiolainen, jolla itsellään tai jonka perheenjäsenellä 

on vaikea perussairaus tai joka tarvitsee säännöllistä puolustuskykyä lamaavaa 

lääkitystä, osallistua lähiopetukseen. THL:n ja OKM:N 4.8.2020 suosituksen 

mukaan riskiryhmään kuuluvien tulee epidemian aikana välttää lähikontakteja, eikä 

lähiopetukeen osallistumista siksi suositella heille. 

- Jämsän kaupungin hallintoylilääkärin 5.8.2020 antaman ohjeen mukaan, mikäli 

lukiolainen kuuluu riskiryhmään ja tarvitsee siitä lääkärintodistuksen, täysi-ikäinen 

opiskelija tai huoltaja on yhteydessä hoitavaan lääkäriin kouluterveydenhuollossa, 

tai terveysasemalla. 

- Etätyösuositus on päättynyt 1.8.2020 alkaen. Tautitilanteen kehittyminen voi tuoda 

muutoksia tähän. Jämsän kaupungin ajantasaiset linjaukset henkilökunnalle ovat 

intrassa. 

- Koulussa työskentelevien osalta toimenpiteet perustuvat työnantajan tekemään 

riskienarviointiin. Työterveyshuolto tukee työnantajaa riskienarvioinnissa. 

- Jos riskiryhmään kuuluva työntekijä kokee epävarmuutta töihin tulemisesta, hänen 

tulee käydä omalääkärillä saadakseen yksilöllisen arvion siitä, mitä työtä pystyy 
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tekemään (esim. etätyö). Keväällä saatu lääkärinlausunto ei ole käyttökelpoinen, 

sillä tilanne on muuttunut siitä. 

 

3. TOIMENPITEET KORONA-VIRUSTARTUNNOISSA TAI TARTUNTAEPÄILYISSÄ 

 

- OKM:n ja THL:n 4.8.2020 päivitetyn suosituksen ja Jämsän kaupungin 

hallintoylilääkärin 5.8.2020 linjausten mukaisesti oireisten tulee hakeutua 

koronavirustestiin.  Testiin pääsee ensisijaisesti ottamalla yhteyttä omaan 

terveysasemaan tai virka-ajan ulkopuolella Jämsän Terveyden päivystykseen. 

- Mikäli testi on negatiivinen ja oireilu on selvästi vähenemässä, voi lähiopetukseen ja 

muuhun toimintaan oppilaitoksen tiloissa palata, vaikka oireet eivät olisi kokonaan 

väistyneet. Ennen testituloksen valmistumista on vältettävä kontaktia muihin. Jos 

oireet myöhemmin alkavat uudelleen tai lisääntyvät, tulee hakeutua uuteen testiin. 

- Jos oireet johtuvat allergiasta ja helpottavat selvästi allergialääkityksen aloittamisen 

jälkeen, voi kouluun palata, vaikka oireet eivät olisi kokonaan väistyneet. Jos oireet 

eivät helpota lääkityksestä huolimatta, tulee hakeutua testiin. Jos testitulos on 

negatiivinen, voi lähiopetukseen tai muuhun oppilaitoksen toimintaan oppilaitoksen 

tiloissa palata. 

- Jos jollakin kouluyhteisön jäsenellä todetaan koronavirustartunta, toimitaan 

terveydenhuoltoviranomaisten ohjeiden mukaisesti. Tartuntaketjujen selvitystyö 

kuuluu Jämsän kaupungin tartuntataudeista vastaavalle lääkärille tai Pirkanmaan 

sairaanhoitopiirin tartuntataudeista vastaavalle lääkärille.  Tällöin selvitetään, onko 

tapahtunut altistumisia, altistuneet jäljitetään ja asetetaan karanteeniin yleensä 14 

vuorokaudeksi. 

Koronavirustartunnan saaneen on oltava pois koulusta/töistä yleensä vähintään 14 

vuorokauden ajan oireiden alkamisesta, mutta tarvittaessa pidempään niin, että hän 

on ollut vähintään kaksi vuorokautta oireeton ennen kuin palaa kouluun.  

Tiedottamisvastuu asiassa siirtyy kokonaisuudessaan 

terveydenhuoltoviranomaisille ja asiassa noudatetaan viranomaisten antamia 

ohjeita.  

- Lukion rehtorin tai hänen sijaisekseen määrätyn henkilön tulee raportoida asiasta 

sivistystoimenjohtajalle, puh. 0400 542 062 

 

4. FYYSISEN ETÄISYYDEN PERIAATE 

 

- Tarpeettomia fyysisiä kontakteja vältetään kaikessa toiminnassa. 

- Koulussa opiskelevat ja työskentelevät henkilöt pitävät riittävät turvavälit – suositus 

1-2 metriä henkilöiden välillä. Vältetään kasvotusten oloa. 

- Erilaisissa siirtymätilanteissa, kuten ulos ja sisään mennessä, ruokailuun tai 

muutoin tilasta toiseen siirryttäessä tai ulkotiloissa opiskeltaessa vältetään tiiviiden 

jonojen muodostumista sekä huolehditaan edellä mainitusta turvaväleistä. 

Lukiossa suunnitellaan toimintatavat ja laaditaan ohjeet asiaan liittyen.  

- Oppilaitosten opetustoimintaan ja muuhun lakisääteiseen toimintaan ei 

lähtökohtaisesti sovelleta yleisiä kokoontumisrajoituksia.  Erilaiset isommat 

yhteistilaisuudet kuten vanhempainillat järjestetään mahdollisuuksien mukaan 
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etäyhteyksiä hyödyntämällä. Yksittäiset ryhmät voivat kuitenkin järjestää 

pienimuotoisia yhteenkuuluvuutta edistäviä tapahtumia, mieluiten ulkona, koulun 

lähialueella. Isoja yhteistilaisuuksia ei järjestetä, jos väljyys- ja hygieniatekijöitä ei 

voida huomioida. Valtioneuvoston kulloinkin voimassa olevia kokoontumisrajoituksia 

koskevia suosituksia ja aluehallintovirastojen yleisötilaisuuksia koskevia 

tartuntatautilain mukaisia päätöksiä noudatetaan oppilaitoksen järjestämissä 

yleisötilaisuuksissa 

- Mikäli koronatilanne sallii ylioppilasjuhlan järjestämisen, se pidetään lauantaina 
29.8.2020 klo 10.30-12.30 Paunun koulun liikuntasalissa.  

- Muiden kuin opiskelijoiden ja koulun henkilökunnan oleskelua koulujen alueella 
rajoitetaan tarvittaessa.   

- Henkilöstö ei pääsääntöisesti siirry työyksiköstä toiseen, lukuun ottamatta silloin, 

kun aineenopettajan tai erityisopettajan tulee päästä opetusryhmänsä luo. 

- Lukuvuosisuunnitelmaan tehdään lukuvuoden aikana tarvittavia tarkennuksia 

esimerkiksi mahdollisesta siirtymisestä poikkeuksellisiin opetusjärjestelyihin, lähi- ja 

etäopetuksen vuorottelun käytänteistä ja arvioinnista. Tarkennusten valmistelu on 

aloitettu. 

 

 

5. HYGIENIAOHJEET  

 

- Opiskelijoita velvoitetaan pesemään kätensä huolellisesti saippualla aina 

tullessaan kouluun, ennen ruokailua ja sen jälkeen, aina ulkoa sisään tullessa, 

käsien likaannuttua muutoin sekä ennen kotiinlähtöä. Kädet kuivataan paperisiin 

käsipyyhkeisiin.  

- Tarvittaessa käytetään käsidesiä, jota on tarjolla kaikissa luokkatiloissa, samoin 

kuin ruokailutiloissa.  

- Aivastamisen tai yskimisen yhteydessä suun eteen laitetaan kertakäyttönenäliina, 

joka käytön jälkeen laitetaan roskakoriin. Kädet pestään. Jos nenäliinoja tai 

paperisia käsipyyhkeitä ei ole tarjolla, yskitään omaan kyynärtaipeeseen, jonka 

jälkeen kädet pestään. 

- Maskien käytöstä odotetaan THL:n suositusta/ohjetta, jota noudatetaan. 

Hallintoylilääkäri antaa asiasta tarkemmat ohjeet.   

- Hallintoylilääkäri on 5.8.2020 antanut hygieniaohjeet opetukseen (liite). Ohjeissa on 

suositus kuljetuksia koskevana: hallintoylilääkäri   suosittaa käyttämään kankaista 

suojusta (esimerkiksi huivin), joka peittää nenän ja suun. Tämä vähentää pisaroiden 

leviämistä. 

- Jokaiseen luokkaan hankitaan riittävästi paperisia käsipyyhkeitä ja nenäliinoja. 

 

6. KOULUTILOJEN SIIVOUS 

 

- Jämsän Ateria- ja Puhtauspalvelu -liikelaitos vastaa kaupungin omistuksessa 

olevien koulutilojen päivittäisestä tehostetusta siivouksesta. Puhtauspalveluiden 

järjestämisessä noudatetaan viranomaisohjeita. 

- Kosketuspinnat, kuten ovenkahvat, käsinojat, pulpetit ja pöydät, valokatkaisijat ja 

hanat puhdistetaan vähintään päivittäin, mielellään kahdesti päivässä. 
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Toimintaa suunnitellaan koulun aikataulujen mukaisesti. Siivoukset tehdään 

iltapainotteisesti, jotta aamulla palataan puhtaisiin tiloihin. Yleisiä tiloja, kuten 

naulakko-, portaikko- ja wc-tiloja puhdistetaan myös tehostetusti koulupäivien 

aikana. 

- Yhteiskäytössä olevien työvälineiden, kuten näppäimistöjen, tablettien tai 

askartelutarvikkeiden (sakset ym.) käytetään harkitusti tai samat välineet ovat 

mahdollisuuksien mukaan vain yhden opetusryhmän käytössä kerrallaan.  

Välineet puhdistetaan käyttäjien välillä. Lukiossa sovitaan menettelytavat 

asiasta.  Luokkiin toimitetaan mikrokuituliinoja. Työvälineitä käytettäessä voidaan 

kädet myös suojata kertakäyttöhansikkailla. 

 

 

7. OPISKELIJOIDEN POISSAOLOT 

 

- Opiskelijalla on velvollisuus osallistua opetukseen, jollei hänen poissaololleen ole 

perusteltua syytä.  

- Osa lukiokoulutuksen oppimäärään sisältyvistä opinnoista voidaan edellyttää 

opiskeltavaksi itsenäisesti, jos se ei vaaranna koulutukselle asetettujen tavoitteiden 

toteutumista ja opiskelijan edellytyksiä oppimäärän ja ylioppilastutkinnon 

suorittamiseen. 

- Jos opiskelija tai hänen perheenjäsenensä kuuluu riskiryhmään, hoitava lääkäri 

arvioi, voiko opiskelija osallistua lähiopetukseen. Koulu ei voi edellyttää, että sille 

luovutetaan tietoja opiskelijan perheenjäsenten terveydentilasta.  

- THL:n ohjeen mukaisesti lääkäri voi tehdä päätöksen tautiin sairastuneen tai 

sairastuneeksi epäillyn henkilön oppilaitoksesta poissaolosta yhtäjaksoisesti 

enintään kahden kuukauden ajaksi. 

- Lääkäri voi myös perustellusti määrätä henkilön eristykseen tai karanteeniin.  

- Opiskelijan oikeus opetukseen tulee taata näissäkin tilanteissa. 

- Opetuksen järjestäjä voi tehdä yleisiä linjauksia poissaolojen myöntämisestä ja 

tässäkin asiassa toimitaan lukiolain mukaisesti. 

- Sairauden tai muun ennakoimattoman syyn perusteella lupa voidaan myöntää myös 

jälkikäteen. 

- Opiskelijoita tulee kohdella poissaolojen osalta yhdenvertaisesti. 

- Poissaoloihin liittyvistä käytänteistä tiedotetaan huoltajille Wilma-viestillä. 

- Poissaolevalle opiskelijalle annetaan kotiin tarvittavat tehtävät ja hänelle annetaan 

tarvittavaa tukea oppimiseensa myös poissaolon aikana sekä heti lähiopetukseen 

paluun jälkeen. 

- Luvattomien poissaolojen yhteydessä puututaan niiden syihin mahdollisimman pian 

yhteistyössä opiskeluhuollon henkilöstön kanssa. 

 

8. KOULUPÄIVÄN ARKIKÄYTÄNTEET 

 

- Opetusta järjestetään normaalin tuntijaon ja työjärjestyksen mukaisesti. 

- Opiskelu tapahtuu noudattaen normaalia lukujärjestystä. 
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- Opettajat sekä koulun muu henkilökunta (hallinto- ja opiskeluhuoltohenkilöstö) eivät 

pääsääntöisesti vaihda työpistettä/koulua kesken päivän ellei se ole välttämätöntä 

työtehtävien hoitamista varten. 

- Välituntien aikana opiskelijoita kehotetaan välttämään lähikontaktia ja 

siirtymään mahdollisuuksien mukaan ulos. 

- Sisälle tultaessa kädet pestään tai desinfioidaan. 

- Oppitunteja voi mahdollisuuksien mukaan pitää myös ulkona, koulun piha-alueella 

tai sen lähialueilla noudattaen koulun turvallisuussuunnitelmia sekä välttäen 

lähikontakteja. 

 
 

9. KOULURUOKAILU 
 

- Ruokailu järjestetään porrastaen klo 10.45-12.45 välisenä aikana. 
- Jokaiselle päivälle laaditaan ryhmäkohtainen aikataulu. 
- Ruokasalissa huolehditaan turvaväleistä ja väljyysvaatimuksista. 
- Kouluruoka jaetaan suoraan lautasille. Käytössä voivat tarvittaessa olla 

kertakäyttöastiat. 

 

10. OPPIMISEN OHJAUS JA TUKI SEKÄ OPISKELUHUOLTO 

 

- Aineenopettajat kartoittavat yhteistyössä erityisopettajien ja opinto-ohjaajan kanssa 

poikkeusolojen vaikutusta oppimiseen ja tuen tarpeisiin.  

- Opiskelija ohjataan tarpeen mukaisesti oppilashuollon palvelujen (koulupsykologin, 

koulukuraattorin ja kouluterveydenhuollon palvelut) piiriin lainsäädännön 

edellyttämällä tavalla.  

- Koulujen opiskeluhuoltohenkilöstö tekee työtään pääasiassa omassa 
päätoimipisteessään, mutta osittain myös etänä.  

- Mikäli opetusta järjestetään etäyhteyksiä hyödyntäen, tulee oppimisen tuen tarvetta 
arvioida kaikkien opiskelijoiden osalta tarpeen mukaan.  
 

 

 

11. TURVALLISUUSSUUNNITELMAT 

 

- Koulujen turvallisuussuunnitelmia päivitetään tilanteen mukaan ja ne käydään läpi 

henkilökunnan ja opiskelijoiden kanssa. 

 

 

12. HENKILÖKUNNAN TYÖOLOSUHTEET 

 

- Henkilökunnan kanssa käydään läpi koulutilojen turvallisuusohjeet 

- Käsi- ja yskimishygieniaan kiinnitetään erityistä huomiota, samoin kuin turvaväleihin 

keskinäisessä yhteistyössä. 

- Henkilökunnan taukotiloja käytetään väljennetysti rehtorin ohjeiden mukaan. 

Kokoukset pidetään pääosin etäyhteyksin.  
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- Rehtorin johdolla tehdään työpaikan vaarojen arviointi huomioiden koronavirus. 

Uudistettu lomake on kaupungin intrassa. 

- Ulkomaille suuntautuvat henkilökunnan virka- ja työmatkat on kielletty Jämsän 

kaupungissa 31.12.2020 asti. Kaupunginjohtaja päättää poikkeuksista. Vapaa-ajalla 

tapahtuvasta matkustamisesta annetaan ohjeistus kaupungin intrassa. 

 

13. TIEDOTTAMINEN 
 

- Opetukseen liittyvistä käytännön asioista tiedotetaan huoltajille ja opiskelijoille 

Wilmassa ja koulun Pedanet-sivuilla. 

- Henkilökunnalle tiedotetaan lähiopetukseen liittyvistä käytänteistä 

henkilöstökokouksissa ja koulun Pedanet-sivuilla. 

 

 

 

 

14. KOULUN LUKUVUOSISUUNNITELMA 

 

- Tämä asiakirja liitetään osaksi koulun lukuvuosisuunnitelmaa ja sen hyväksyy 

sivistystoimenjohtaja. 
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LIITTEET 

LIITE 1 

JÄMSÄN KAUPUNKI /HALLINTOYLILÄÄKÄRI  5.8.2020 

Hygieniaohje koululaisille ja koululaisten vanhemmille sekä hoitolasten ja hoitolasten 

vanhemmille 

Koulujen ja esiopetuksen 2020-2021 lukuvuosi on käynnistymässä. Koulutyö 

toteutuu lähiopetuksena. Järjestelyissä kiinnitetään huomiota hygieniaan ja 

turvallisuuteen. Opetus toteutetaan koulujen tavanomaisissa tiloissa ja 

ympäristöissä. 

Tilanne koronaepidemian suhteen on Jämsässä rauhallinen. Uusia tapauksia ei 

ole todettu alueella viime kevään jälkeen. Koronavirus ei kuitenkaan ole 

kadonnut, ja erityistä huomiota on kiinnitettävä hygieniaan ja tartunnoilta 

suojautumiseen.   

Tämä tarkoittaa, että koululaisia tulisi ohjeistaa ja esioppilaita ohjata pesemään 

kädet kouluun lähtiessä ja kotiin tultaessa, myös koulu- ja 

esiopetuskuljetukseen lähtiessä, ruokailun yhteydessä sekä erityisesti kun he 

tulevat ulkoa sisään, aina wc-käynnin, niistämisen, yskimisen tai aivastamisen 

jälkeen. Kasvojen koskettelua tulisi välttää ja kanssaihmisiin pitää 

mahdollisuuksien mukaan etäisyyttä.  

Koulu- ja esiopetuskuljetusten ajaksi suosittelen laittamaan lapsille kankaisen 

suojuksen (esimerkiksi huivin), joka peittää nenän ja suun. Tämä vähentää 

pisaroiden leviämistä. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) valmistelee 

parhaillaan maskien käyttöä koskevaa suositusta. Suosituksen valmistelu on 

keskeneräinen. Suosituksen antamisen jälkeen tulen antamaan tarkentavat 

ohjeet asiasta.  

Kuljetuksissa ollessa tulisi myöskin välttää turhaa kommunikointia, koska 

pisaroita leviää aina myös puhuessa. Koulukuljetuksiin on lapsille hyvä varata 

myös nenäliinoja mukaan. Ja mikä tärkeintä, lasta ei tule päästää kouluun / 

varhaiskasvatukseen, mikäli hänellä on hengitystieinfektion oireita (pelkkä 

tukkoinen nenä ei vielä ole toki hengitystieinfektion oire) tai lapsi on sairas.  

Oireisten tulee hakeutua herkästi koronavirustestiin. Testiin pääsee 

ensisijaisesti ottamalla yhteyttä omaan terveysasemaan tai virka-ajan 

ulkopuolella Jämsän päivystykseen. Jos oireet johtuvat allergiasta ja helpottavat 

selvästi allergialääkityksen aloittamisen jälkeen, voi varhaiskasvatukseen tai 

kouluun palata vaikka oireet eivät olisi kokonaan väistyneet. Jos oireet eivät 

helpota lääkityksestä huolimatta, tulee hakeutua testiin. Jos testitulos on 

negatiivinen, voi varhaiskasvatukseen tai kouluun palata.   

 
Mikäli lapsesi kuuluu riskiryhmään, ja tarvitset siitä lääkärintodistuksen, ole 
yhteydessä hoitavaan lääkäriin kouluterveydenhuollossa, terveysasemalla tai 
lastenpoliklinikalla. Yleisesti ottaen vaikea koronavirustauti on lapsilla 
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äärimmäisen harvinainen, eikä hoitotasapainossa oleva perussairaus 
(esimerkiksi astma) lisää riskiä, joten perussairauden vuoksi tarve koulusta 
poisjäämiselle on vähäinen. Mikäli perheessä on riskiryhmäläisiä, lapsen 
hoitava lääkäri ottaa kannan opetukseen osallistumisesta.  Koululle ei 
kuitenkaan luovuteta tietoja lapsen perheen jäsenten terveydentilasta.  
 
Jos lapsi sairastuu päivän aikana, oireinen lapsi siirretään välittömästi erilliseen 
tilaan odottamaan huoltajaa aikuisen valvonnassa. Kouluissa ja päiväkodeissa 
on tätä varten nimetyt tilat ja tarpeelliset suojavälineet (mm. maskit).  Ohjeeksi 
on annettu, että aikuinen suojaa ensin itsensä, sen jälkeen lapsen. Aikuinen 
välttää lähikontaktia sairastuneeseen säilyttäen riittävän etäisyyden.  
 
Mikäli koulussa tai varhaiskasvatuksessa todetaan koronatartunta, kuuluu 
tartuntaketjujen selvitystyö tartuntatautilain mukaan kunnan tai sairaanhoitopiirin 
tartuntataudeista vastaavalle lääkärille. Jos koulussa tai varhaiskasvatuksessa 
todetaan jollakulla koronavirustartunta, selvitetään, onko ta-pahtunut 
altistumista, ja altistuneet tulee jäljittää ja asettaa tartuntatautilain nojalla 
karanteeniin yleensä 14 vuorokaudeksi.  
 
Koronavirustartunnan saaneen on siten oltava pois koulusta tai 
varhaiskasvatuksesta yleensä vähintään 14 vuorokauden ajan oireiden 
alkamisesta, mutta tarvittaessa pidempään niin, että hän on ollut vähintään 
kaksi vuorokautta oireeton ennen kuin palaa kouluun tai varhaiskasvatukseen. 

  
Jämsässä 05.08.2020 

 

JYRI MOILANEN 

Jyri Moilanen 

Hallintoylilääkäri 

Jämsän kaupunki 

puh. 040-617 5215; 

e-mail: jyri.moilanen@jamsa.fi 

 

  



10 
 

LIITE 2 

Tiivistelmä: Potilaan ja sairastuneen työntekijän tietosuojaan ja yksityisyyden suojaan 
perustuvat ohjeet koronaepidemiassa.  
Sosiaali- ja terveysministeriö (STM) ja THL ovat ohjeistaneet sairaanhoitopiirejä 

koronavirustilanteeseen liittyvässä viestinnässä. 

 

TYÖNTEKIJÄ:  
Työntekijälle tiedottaminen mahdollisesta tai todetusta koronavirustartunnasta:  
 Työnantaja ei saa lähtökohtaisesti nimetä kyseistä työntekijää.  
 Työnantaja voi informoida yleisesti muita työntekijöitä tartunnasta tai mahdollisesta 

tartunnasta ja ohjata heitä työskentelemään kotoa käsin.  
 
Lisätietoa työntekijän terveystietojen käsittelystä  
Organisaation ulkopuolelle kertominen tietyn työntekijän mahdollisesta tartunnasta:  
 Työnantaja on vaitiolovelvollinen työntekijän terveystiedoista.  
 Tarvittaessa työnantaja voi ilmaista yleisellä tasolla, organisaation käytänteiden mukaisesti, 

että työntekijä on estynyt hoitamasta työtehtäviään.  
  Jos organisaation työntekijällä todetaan koronavirus tai työntekijä on asetettu karanteeniin, 

työnantaja ei saa lähtökohtaisesti nimetä kyseistä työntekijää.  
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------  
Terveystiedot kuuluvat erityisiin henkilötietoryhmiin, jolloin tietoja on suojeltava erityisen tarkasti. 
Terveystiedoilla tarkoitetaan tietoja, jotka kuvaavat henkilön terveydentilaa, sairautta, 
vammaisuutta tai hoitotoimenpiteitä.  
 Tieto siitä, että työntekijä on saanut koronavirustartunnan, on terveystieto.  
 Tieto siitä, että työntekijä on palannut riskialueelta, ei ole terveystieto.  
 Tieto siitä, että työntekijä on karanteenissa (antamatta lisätietoja syystä), ei ole terveystieto.  
 
Lisätietoa erityisiin henkilötietoryhmiin kuuluvien henkilötietojen käsittelystä  
Työntekijöiden henkilötietojen käsittelyyn sovelletaan EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen ohella 

lakia yksityisyyden suojasta työelämässä (työelämän tietosuojalaki). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


