
 

 

 

 

 

Koukussa ollaan – haasteena nikotiiniriippuvuus 
 

Aika tiistai 6.5.2014 klo 8.30-13.00 

Paikka Suomen kansallismuseon auditorio, Mannerheimintie 34, Helsinki 

 (sisäänkäynti katutasosta Mannerheimintieltä) 

 

8.30 Ilmoittautuminen ja aamukahvi 

  

 Puheenjohtaja Jaakko Kaprio, akatemiaprofessori, Helsingin yliopisto 

 

9.00 Tilaisuuden avaus  

 Kari Reijula, professori, Työterveyslaitos, Savuton Suomi 2040 – verkoston puheenjohtaja 

 

9.10 Mitä nikotiiniriippuvuus on? 

 Tellervo Korhonen, FT, dosentti, yliopistonlehtori, Helsingin yliopisto 

 

9.35 Kuinka nikotiini koukuttaa aivoissa? 

 Outi Salminen, FaT, dosentti, Helsingin yliopisto 

 

10.00 Nikotiinin verisuonivaikutukset 

Seppo Lehto, LT, sisätautien ja kardiologian erikoislääkäri, Sosiaali- ja terveyskeskuksen 

johtaja, Varkauden kaupunki 

 

10.15 Nikotiiniriippuvuus arjessa 

Taito Pekkarinen, lääkintöneuvos, Suomen lääkärilehden vastaava päätoimittaja (emeritus) 

Sirkku Vilkman, tupakkavieroituksen asiantuntija, keuhkosairauksien erikoislääkäri, HUS 

 

10.35 Paras Savuton Työpaikka 2014 –kilpailun palkintojenjako 

 Kilpailun tuomari EU-komission varapuheenjohtaja, talouskomissaari Olli Rehn 

 

11.05 Tauko 

 

 Puheenjohtaja Tommi Vasankari, johtaja, UKK-instituutti 

 

11.30 Kuka vastaa, kuka maksaa? 

 puheenjohtaja Tommi Vasankari 

 

 Paneelikeskustelu 

 Maija Anttila, Helsingin kaupunginvaltuutettu, sosiaali- ja terveyslautakunnan pj 

Ari Haukkala, VTT, dosentti, sosiaalitieteiden laitos, Helsingin yliopisto 

Jouko Isolauri, sairaanhoitopiirin johtaja, Kanta-Hämeen sairaanhoitopiirin kuntayhtymä 

Kari Paaso, johtaja, Sosiaali- ja terveysministeriö 

Michael Saarikoski, OTT 

 

12.40 Tiivistelmä paneelikeskustelusta 

12.50 Päätössanat Kari Reijula, Savuton Suomi 2040 – verkoston puheenjohtaja 

13.00 Tilaisuus päättyy 

 


