Vaikeavammaisten kuntoutus:
Jo luodut hoitosuhteet vaarassa katketa Kelan kilpailutuksen tuloksena

Tuki- ja liikuntaelinliitto Tule ry on saanut kansalais-, potilas- ja asiantuntijajarjestdja edustavilta
jasenyhteisoiltdan huolestunutta palautetta koskien Kelan uusinta vaativan ladkinnallisen kuntoutuksen
kilpailutusta.

Kilpailutus karsi muutaman euron marginaalilla palveluntuottajien joukosta toimijoita, joilla oli korkeat
laatupisteet ja vaikeavammaisten vaativassa terapiassa tarvittavaa erityisosaamista.

Nyt huolena on, etta kilpailutuksen seurauksena monen vaikeavammaisen oman arkensa tueksi huolella
rakentama ja vakiintunut hoitopolku katkeaa, koska monet vaikeavammaiset ovat menettamassa
pitkdaikaisen terapeuttinsa. Kuten Invalidiliittokin on kannanotossaan todennut, vaarana on, etta
korkealaatuinen kuntoutus ajetaan alas.

Erityisen valitettava tilanne on siksi, ettda kuntoutuksessa ollaan jo aivan lahivuosina siirtymassa
jarjestelmaan, jossa vaativan laakinnallisen kuntoutuksen asiakkaat voivat itse valita kuntouttajansa
hyvaksyttyjen palveluntarjoajien joukosta. Kilpailutus voi myds johtaa tilanteeseen, jossa luotetut,
toimintaansa Kelan standardien mukaan kehittdneet palveluntuottajat joutuvat lopettamaan toimintansa,
koska eivat hyvinkin pienen hintaeron vuoksi kuulu enda 1.1.2019 alkavalla kaudella Kelan
palveluntuottajiksi hyvaksyttyjen joukkoon.

Tilanne on nostanut laajaa vastarintaa ja ihmetysta niin kuntoutujien kuin kuntoutuksen asiantuntijoiden
piirissa. Nykyisen kilpailutuksen tuloksena nayttaa silta, etta uudistus rikkoo jatkuvuuden ja monen
vammaisten henkil6iden merkityksellisia kuntoutussuhteita elamanmittaisessa palvelussa. Moni on
esittanyt myos huolensa, onko kilpailutuksessa yksil6llisten ja pitkdaikaisten seka toistuvien hoito- ja
sosiaalipalvelujen turvaamiseksi otettu riittavasti huomioon palvelujen kayttdjien erityistarpeet ja onko
palvelujen kayttdjia riittavasti kuultu, kuten sosiaali- ja terveyspalveluiden hankintoihin liittyva laki maaraa.

Myos kokonaistaloudellisuus on unohtunut. Suomen taloudessa etsitaan sadstoja. Vaarana on, etta
muutokset kuntoutuspoluissa johtavat tilanteeseen, joka lisaa kuluja perus- ja erikoisterveydenhuollossa
hoitopolkujen hairiintyessa ja niitd uudelleen rakennettaessa. Uhkana on my®és, ettd matkakustannukset
lisdantyvat. Kuntoutujat eivat voi kdyttdaa enaa ehka lahipalvelua, vaan tarvitsevat taksin tai muun
jarjestelyn paastakseen kuntoutukseen.

Kelan kilpailutuksen aikaansaama uhkakuva on merkittava. Kuten nimikin sanoo, kyse on vaativimman
asiakasryhman kuntoutuksesta.

Tuki- ja liilkuntaelinliitto Tule ry:n saama viesti kentalta on, ettd sekd kuntoutujat ettd kuntoutusalan
tyontekijat ovat tuskastuneita epatietoisuuteen. Miten kay kuntoutuksen Suomessa?

Lisdtietoja:

Tuki- ja liikuntaelinliitto Tule ry

Toiminnanjohtaja Marja Kinnunen marja.kinnunen@suomentule.fi puh. 050 354 5635
Puheenjohtaja Katriina Lahti puheenjohtaja@suomentule.fi puh. 050 556 5103

Mikali toivotte kuntoutuspalveluiden kdyttdjan nakékulmaa, seuraavat ihmiset ovat lupautuneet
kertomaan tilanteesta omasta nakékulmastaan:
Kuntoutusta tarvitsevien kaksospoikien diti: Outi Jarvinen, p. 050 350533, jarvout@gmail.com

Neurologista kuntoutusta tarvitseva aikuisasiakas: Ulla Siikanen p. 040 727 6163, siikanenulla@gmail.com
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Tuki- ja liikuntaelinliitto - Tule ry on yhteistyéelin, joka luo edellytyksid tule-terveyden ja toimintakyvyn
edistdmiseksi sekd tule-sairauksien ja niistd aiheutuvien ongelmien véihentdmiseksi. Tule ry:n
jéisenyhteiséind on 14 valtakunnallista tuki- ja liikuntaelinterveyden organisaatiota. Jdsenet ovat kansalais-,
potilas-, asiantuntija- ja ammattilaisjdrjestojd, joissa on yhteensd noin 60 000 henkiléjdsentd tai toimijaa.



