
Lihan syönnin useus 2013-2018
Lihan syönnin useus 2018 2017 2016 2015 2014 2013

Päivittäin tai lähes 
päivittäin

40 43 44 41 41 38

Useamman kerran 
viikossa

39 36 36 41 40 42

Noin kerran viikossa 11 10 10 9 11 12

Harvemmin 4 4 4 3 3 5

En syö lainkaan 7 6 7 6 5 4

Vähintään useamman 
kerran viikossa

79 79 79 82 81 79

Lihan kulutusta ohjaavat tekijät 2013-2018, Kantar TNS Agri Oy
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