Kilpailuohjelma
PERJANTAI 8.2.2019
[bookmark: _GoBack]12:00 Yhdistetty, mäkiharjoitukset, HS130
14:00 Yhdistetty, karsinta- ja varakilpailu, HS130
17:00 Mäkihyppy, harjoitukset, 2 kierrosta, HS130
19:00 Mäkihyppy, karsintakilpailu, HS130
LAUANTAI 9.2.2019
11:30 Yhdistetty, parisprintin koekierros, HS130 
12:00 Maastohiihto, sprintin karsinnat, miehet ja naiset (vapaa)
12:30 Yhdistetty, parisprintin mäkiosuus, HS130
14:30 Maastohiihto, sprintin finaalit, miehet ja naiset (vapaa)
16:30 Mäkihyppy, joukkuemäen koekierros, HS130
16:40 Yhdistetty, parisprintin hiihto-osuus, 2 x 7,5 km
17:30 Mäkihyppy, joukkuemäki, HS130, palkintojen jako ja ilotulitus 
SUNNUNTAI 10.2.2019
11:30 Yhdistetty, mäkiosuuden koekierros, HS130
12:30 Maastohiihto, joukkuesprintin karsinnat, miehet ja naiset (perinteinen)
12:30 Yhdistetty, mäkiosuus, HS130
14:30 Maastohiihto, joukkuesprintti, finaalit (perinteinen)
16:15 Yhdistetty, 10 km Gundersen
16:15 Mäkihyppy, koekierros, HS130
17:15 Mäkihyppy, HS130

