[image: ]

[bookmark: _heading=h.gjdgxs]
[bookmark: _heading=h.30j0zll]firar även din högskola den internationella studentidrottsdagen? 

16.9.2019 


[bookmark: _GoBack]Studentidrottens glädje fyller snart campusen runt om i världen när den internationella studentidrottsdagen (International Day of University Sport, IDUS) arrangeras fredagen den 20 september 2019. Syftet med IDUS-dagen är att öka medvetenheten om högskoleidrottens betydelse för högskolestuderandenas välbefinnande runt om i världen och att samla de studerande för att delta i gemenskapliga evenemang under dagen.

Festdagen för studentidrott, som firas redan för fjärde gången, syns även i finska högskolor i form av olika idrottsevenemang. Evenemangen arrangeras av studerandekårer, studentkårer, högskolornas idrottsväsenden samt studerandenas idrottssällskap och föreningar.

IDUS organiseras av det internationella studentidrottsförbundet FISU och skyddas av Unesco, Förenta nationernas (FN) organisation för utbildning, vetenskap och kultur. FISU koordinerar dagens aktiviteter internationellt. I Finland koordineras IDUS-dagen av Studerandenas Idrottsförbund (OLL), som är medlem i FISU.

Dagens evenemang kan följas i sociala medier med hashtaggen #LetsIDUS.

För en närmare förteckning över IDUS-evenemangen och andra högskoleidrottsevenemang som arrangeras runt om i Finland under samma vecka eller inom en nära framtid, vänligen se OLL:s Facebook-sidor.
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Ytterligare information: 

Joonas Suikula, ordförande, joonas.suikula@oll.fi, tfn +358 44 780 0211
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Studerandenas Idrottsförbund rf (OLL) är ett samarbets- och intressebevakningsorganisation för student- och högskoleidrotten. OLL grundades 1924 och representerar alla Finlands universitets- och yrkeshögskolestuderande. Tanken bakom OLL:s verksamhet är att genom idrott främja studerandes välbefinnande, samhörighet, studieförmåga och hälsa. OLL strävar efter att stärka högskolornas idrottskultur och öka på möjligheterna till motion i högskolor.
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