
  

 

Onko ranteesi tai nilkkasi murtunut kaatuessasi?  

Entä nilkkasi, kun kompastuit? Onko pituutesi lyhentynyt? 

Kyseessä saattaa olla osteoporoosi 

 
Ke 13.9. klo 17  

avoin yleisöluento  
Kajaanin kaupunginkirjaston Kalevala-salissa: 

Viimeisintä tietoa 
osteoporoosista ja murtumista 

luennoitsijana lääketieteen tohtori, sisätautien ja 
geriatrian erikoislääkäri Tiina Huusko 

Tervetuloa!  
Luennon jälkeen perustetaan yhdessä  

oma luustoyhdistys Kajaaniin. 

Tule kuulemaan lisää luustoasioista sekä mukaan perustettavaan 
yhdistykseen! 

 

 


