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Mikroyritysten mukanaolo varmistettava:
Oikea-aikainen kuntoutus on sote -saastojen kulmakivi

Sote-uudistus on edennyt vaiheeseen, jossa tehddan ratkaisevia linjauksia siita, pystyvatkd mikro- ja pk-kokoiset
sosiaali- ja terveydenhuoltoalan yritykset itsendisina ja tasavertaisina tarjoamaan palvelujaan kansalaisille vai
heikentyvatkd niiden toimintaedellytykset kohtalokkain seurauksin.

FYSI ry pitda hyvana ja kestdavana Suomen hallituksen 29.6.2016 tekemaa valinnanvapauslinjausta, jonka
mukaan erikokoisten yritysten mahdollisuudet tarjota palveluja turvataan. Jotta tahan tavoitteeseen paastaan,
on kdytannon toteutuksessa darimmaisen tarkeaa arvioida jokaisen suunnitellun yksityiskohdan vaikutukset myos
siitda nakokulmasta, mahdollistaako vai estdako se tuhansien terveydenhuoltoalalla toimivien mikro- ja pk-yritysten
mukanaolon palveluntuottajina.

Sote-ratkaisulla tavoitellaan tehokkuutta ja sdastoa. FYSI ry korostaa, etta asiakkaiden valinnanvapauden ja
monituottajamallin toteutuminen edellyttda ratkaisua, jossa myds mikro- ja pk-yrityksilla on mahdollisuus tuottaa
palvelujaan asiakkaiden valittaviksi. Toiminnassaan ketterat mikro- ja pk-yritykset palvelevat lahellad kansalaisia
siellakin, missa isoilla ei ole intressid. Nain ne osaltaan kaventavat terveyseroja, parantavat palvelujen
yhdenvertaisuutta ja alueellista saatavuutta seka hillitsevat kustannuksia.

Julkisuudessa kaytdvassa valinnanvapauskeskustelussa mielletdaan terveydenhuoltoalan yrityksiksi ainoastaan
suuret, ylikansalliset toimijat. Eri puolilla maata kansalaisille palveluja tuottavat pienyritykset eivat ylita
mediakynnysta eivatkd nouse keskusteluun, vaikka ne ovat merkittavia tyollistajia. Suomessa toimii Iahes 19 000
sote-alan yritystd, jotka tyollistavat yhteensad yli 64 000 ihmista. Sote-yrityksista perati 95,2 % on 1-9 henkil6a
tyollistavida mikroyrityksia. Joukkoon sisdltyy noin 14 000 yksinyrittdjaa ja yli 3 000 alle 10 henkea tyollistavaa
yritystd. Monet ndista pienistd sote-alan yrityksista tuottavat jo nyt menestyksekkaasti julkisesti rahoitettuja
sote-palveluita, kuten Kelan jarjestamaa vaativaa ladkinnallista kuntoutusta.

Miten kdy sote-ratkaisun tavoitteiden, jos ndiden kustannustehokkaiden, valmiin infrastruktuurin myos
syrjaseuduille jo muodostavien mikro- ja pk-yritysten roolia ei kdytannon linjauksia tehtdessa tunnisteta?
Yksinomaan suuriin toimijoihin nojaaminen — olipa kyse julkisista tai yksityisista — synnyttaa tilanteen, jossa
tulevien vuosien ja vuosikymmenien kustannuskehitys karkaa kasista. Asiakkaan valinnanvapaus ei toimi
ymparistdssad, jossa todellista valittavaa ei ole. Samalla menetetdan reilun kilpailun ja erikokoisten toimijoiden
kustannuskehitysta hillitseva vaikutus.

Sote-ratkaisussa on estettdva vahingolliset, kustannusten kasvuun johtavat yksityiset ja julkiset monopolit. Myos
palvelujen jarjestdja ja tuottaja on sote-ratkaisussa erotettava selkeasti toisistaan. Valinnanvapauden piiriin
kuuluvat palvelut on maariteltdava kansallisesti ja maakunnan vastuulla on huolehtia siita, etta valinnanvapaus
toteutuu ja ettd alueella on riittavasti palveluntuottajia. Yksi keskeinen syy sote-kustannusten kasvuun
nykyjarjestelmassa on ollut mahdollisuus kustannusten osaoptimointiin, koska jarjestdja ja tuottaja ovat olleet yhta
ja samaa organisaatiota.

Kelan verovaroilla rakennettu osaaminen ja valmiit jarjestelmat hyédynnettava

Kuntoutuksessa eri puolilla maata toimivien mikro- ja pk-yritysten rooli on erityisen selked. Esimerkiksi kaikkien
Kelan vaativan laakinnallisen kuntoutuksen piiriin kuuluvien kuntoutujien avoterapiat tuotetaan naissa lahella
kuntoutujia toimivissa fysioterapia- ja kuntoutusyrityksissa. Julkinen sektori ei tuota Kelan vaikeavammaisten
avokuntoutusta. Mista ja minkalaisen matkan takaa vaikeavammaiset kansalaiset saavat jatkossa avokuntoutuksen
palvelut, jos mikroyritysten olemassaolo vaarantuu esimerkiksi sote-ratkaisun vaiheistuksen tai asiakassetelien
epatarkoituksenmukaisen rajauksen seurauksena?

Suomen Fysioterapia- ja kuntoutusyritykset FYSI ry korostaa, ettd Kela on luonut palveluiden kilpailutukseen ja
laadun varmistamiseen erittdin tarkat toimintamallit ja tehokkaan auditointijarjestelman. Nama Kelaan
kansalaisten verovaroilla rakennetut, toimivat kdaytannot tulee hyodyntda sote-ratkaisun kaytannon toteutuksessa.


http://www.fysi.fi/

Kela on roolistaan johtuen joutunut ratkaisemaan jo vuosikymmenien ajan juuri niitd kysymyksid, jotka tulevat
eteen myos sote-ratkaisun jalkautuksessa. Tahanastisissa linjauksissa Kelaan kertynyt kdytdannén osaaminen ei ole
noussut keskusteluihin, vaan asiaa seuraaville on muodostunut kuva, ettd pyoraa yritetaan keksia uudelleen.

Fysioterapeutin suoravastaanotto nopeuttaa hoitoon paasya ja sdastaa kustannuksia

FYSI ry haluaa nostaa yhtena todennetusti kustannusvaikuttavana toimintamallina fysioterapeuttien
suoravastaanotot, jotka sadstavat sekd kustannuksia etta laakariresursseja. Sote-ratkaisussa on otettava
valtakunnalliseen kayttoon kaikilta kiitosta saanut toimintamalli, jossa tuki- ja liikuntaelinvaivan vuoksi
terveydenhuoltoon hakeutunut potilas ohjataan ensin suoravastaanottokoulutuksen suorittaneen fysioterapeutin
vastaanotolle. Suoravastaanottotoiminnalla vahennetdan tuki- ja lilkuntaelinvaivojen, kuten selkadvaivojen
kroonistumista ja niihin liittyvia kustannuksia, jotka aiheutuvat mm. t6ista poissaolosta, turhista kuvantamisista ja
leikkaushoidoista seka ennenaikaisista elakoitymisista.
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Suomen Fysioterapia- ja kuntoutusyritykset FYSI ry on valtakunnallinen, vuonna 1972 perustettu edunvalvontajarjesto, yhteistyoverkosto ja
kouluttajaorganisaatio. Jarjestoon kuuluu 770 eri puolilla Suomea sijaitsevaa yritysta. Valtaosa yrityksista on pienid, 1 — 3 hengen yrityksia, jotka
tarjoavat lahipalveluja kotikuntansa asukkaille, tyollistavat ja maksavat veronsa Suomeen. Toimialan yritykset ovat jo vuosikymmenien ajan
taydentdneet julkista terveydenhuoltoa tuottamalla Idhipalveluna mm. vaativan ladkinnéllisen kuntoutuksen palveluja. Suurin osa kaikesta
fysioterapiasta tuotetaan ndissa yksityisissa fysioterapiakeskuksissa, joissa on tarjolla merkittavaa alan erikoisosaamista kansalaisten ty6- ja
toimintakyvyn yllapitamiseen.
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