Luustokuntoutusta arjessa - Kuntayhteistyo ja omahoito tandin ja tulevaisuudessa -seminaari

10.3.2016 klo 9.00-15.30 Kansallissali, 2. krs, Aleksanterinkatu 44, Helsinki

OHJELMA
Puheenjohtaja
Tiina Huusko

Sisdtautien ja geriatrian erikoislddkdri, Lonkkamurtuman Kdypd hoito -suositustyéryhmdn puheenjohtaja

8.30-9.00

9.00-9.15

9.15-9.45

9.45-10.15

10.15-10.45

10.45-11.10

11.10-11.30

11.30-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

13.30-14.00

14.00-14.45

14.45-15.00

15.00-15.15

15.15-15.30

"Arjessani kaikki tdmad niikyy
Parempana olonq Jja iloisem-

[Imoittautuminen ja aamukahvit
pana mielend,”

Tervetuliaissanat
Tuula Haatainen, Eduskunnan sosiaali- ja terveysvaliokunnan puheenjohtaja

Tuen tarve ja merkitys kuntoutumisessa
Tiina Huusko, sisatautien ja geriatrian erikoislaakari, Lonkkamurtuman Kaypa hoito
-suositustyoryhman puheenjohtaja

Avomuotoinen kuntoutus ja siihen liittyva yhteistyo
Anneli Luoma-Kuikka, kehittdmispaallikko, Sydanliitto

Avo-, ryhma- ja verkkomuotoinen kuntoutus — ndkékulmana Raha-automaattiyhdistys
Janne Jalava, seurantapaallikks, Raha-automaattiyhdistys

Omabhoito pitkaaikaissairaudessa - esimerkkina osteoporoosi
Ansa Holm, toiminnanjohtaja, Luustoliitto

Kuntoutuksen kehittdmistyd Luustoliitossa a;(”" S,

Pauliina Tamminen, projektipaallikko, Luustoliitto i " k 10 lijky,.
d edy Odistiyg,

Lounas Unyg ~

Kansanelédkelaitoksen etdkuntoutuspalveluiden kehittdminen
Jarkko Honkonen, etdkuntoutuspalveluiden kehittimishankkeen projektipaallikko,
kuntoutusryhma, Kela

Omahoidon ja kuntoutumisen tuki kunnan toiminnassa
Pirkko Heinonen, kuntoutuspaallikko, Lahden kaupungin sosiaali- ja terveystoimi

Kahvitarjoilu

Kokemuksia ja tuloksia avomuotoisen kuntoutuksen projektista
Pauliina Tamminen, projektipaallikko, Luustoliitto

Luustokuntoutujan kokemuksia verkkomuotoisesta omahoidon tuesta
Seija Tuominen

“Opin
. u utta .
Ja ing,  Sain yy,
04 seka yyq, f;p Uhtic
ayid' ”

Luustokuntoutus tulevaisuudessa
Ansa Holm, toiminnanjohtaja, Luustoliitto

Puheista tekoihin

Tiina Huusko, sisdtautien ja geriatrian erikoisladkari, Lonkkamurtuman Kaypa hoito
-suositustyéryhman puheenjohtaja
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Osteoporaosi- ja osteopeniakuntoutuiille

7.3.2016




