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Tehokkaat hoitopolut varmistettava sote-uudistuksessa

Sote-uudistukseen sisaltyvadssa valinnanvapauslaissa on turvattava nopea hoitoonpaasy, oikea-aikainen
hoito ja kaiken kokoisten yritysten markkinoillepaasy. Etayhteyttd ja muita digitalisaation mahdollisuuksia
on hyddynnettiava mahdollisimman hyvan ja resurssitehokkaan hoidon takaamiseksi, ja koko valtakunnan
kattavan palveluverkoston sdilyttaminen on turvattava.

Suomen Yrittijien toimialajdrjestdt Ndkemisen ja silmaterveyden toimiala NAE ry sekd Suomen Fysioterapia- ja
kuntoutusyritykset FYSI ry pitdvat tarkedna sote-palveluihin suunniteltua asiakkaan valinnanvapautta ja
arvostavat mahdollisuutta osallistua uudistus- ja kehitystyohon. Hallituksen toukokuussa eduskunnalle
antamassa ehdotuksessa valinnanvapauslaiksi on kuitenkin puute, johon tulee kiinnittda huomiota.

Lakiesityksesta ei ilmene, taytyyko asiakkaan kdyda palveluntarpeen arvioinnissa sote-keskuksessa tai
maakunnan liikelaitoksen toimipaikassa. Mikali palveluntarve voidaan arvioida vain konkreettisen kdynnin
yhteydessa, ladkaria tarvitsevien tai maakunnan maksamaan hoitoon oikeutettujen asiakkaiden hoitoonpaasy
viivastyy. Terveydenhuollon resursseja hukataan, kun asiakkaat kayvat lddakarinvastaanotolla vain tullakseen
ohjatuiksi toiselle palveluntuottajalle tai noutaakseen asiakassetelin.

Turhilta kdynneiltd voidaan valttya korjaamalla lakiehdotusta siten, ettd etdayhteyden kayttd palveluntarpeen
arvioinnissa kirjataan lakiin; hyvdksyttyna tapana tutkia ja hoitaa potilasta se on jo kirjattu. Etdyhteyden kaytto
ei vaaranna potilasturvallisuutta. Esimerkiksi fysioterapeutti voi etdyhteyden avulla saada asiakassetelin
asiakkaansa tarvitsemiin hoitokaynteihin tai optikko asiakkaansa tarvitsemaan silmalaakarikayntiin.

”Lakia ei saa jattda tilta osin epaselviksi”, sanoo Nikemisen ja silmiterveyden toimiala NAE ry:n
toimitusjohtaja Panu Tast. "Pelkadstdaan nakemisen ja silmaterveyden alalla kansalaiset joutuisivat tekemaan
optikon silmaterveysloydosten perusteella 80 - 90 000 tarpeetonta sote-keskuskayntia vuosittain
silmalaakariin paastadkseen”, han arvioi.

Optikkoliikkeissa tuotettuja silmaterveyspalveluja kdyttaa vuosittain 1,2-1,4 miljoonaa suomalaista. Yksityisten
fysioterapiayritysten ja -ammatinharjoittajien vastaanotoille tehdaan reilut viisi miljoonaa kadyntia vuodessa.

"Tuki- ja liikuntaelinvaivasta karsiva asiakas voi halutessaan menna hoitotarpeen arviointiin fysioterapeutin
vastaanotolle omalla kustannuksellaan tai asiakassetelin halutessaan olla yhteydessa sote-keskukseen, josta
hdnet ohjataan suoraan fysioterapeutin vastaanotolle hoitotarpeen arviointiin ja oireen mukaiseen hoitoon”,
Suomen Fysioterapia- ja kuntoutusyritykset FYSI ry:n toiminnanjohtaja Leila Salonen kertoo
kustannustehokkaasta ratkaisusta.

”NAE ry ja FYSI ry kiinnittdvat huomiota tirkedin asiaan. Asiakaslidhtdinen palvelu edellyttia, etts
palveluntarve arvioidaan tehokkaasti”, sanoo Suomen Yrittdjien varatoimitusjohtaja Antti Neimala.

"Digitaaliset palvelut ovat laajemminkin tapa huolehtia sosiaali- ja terveyspalveluiden

kustannustehokkuudesta. Samalla pienten ja keskisuurten yritysten olosuhteet huomioiva palveluiden
digitalisointi on omiaan helpottamaan myds pienten tuottajien padsya markkinoille”, Neimala sanoo.
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Vdeston terveyspalvelut turvattava

Laaja terveydenhuollon ldhipalveluverkosto takaa palvelut koko valtakunnan alueella, myos syrjaisemmilla
alueilla, ja parantaa ndin kansalaisten yhdenvertaisuutta. Ikdantyva vaesto tulee Idhitulevaisuudessa
tarvitsemaan entistd enemman terveydenhuollon palveluita.

Suomen Yrittajat katsoo, etta sote-uudistus ja siihen sisaltyva valinnanvapausesitys toteuttamalla voidaan
saavuttaa maan hallituksen asettamat tavoitteet palveluiden tehostamisesta, kustannusten hallitsemisesta ja
koko maan kattavien palveluiden turvaamisesta.

"Uudistuksen tavoitteet voivat kuitenkin toteutua vain siinad tapauksessa, etta asiakkaiden valinnanvapaus
toteutetaan pienten ja keskisuurten tuottajien markkinoillepdasyn turvaavalla tavalla”, huomauttaa Yrittdjien
Neimala.

Suomen sosiaali- ja terveysalalla toimivista ldahes 19 000 yrityksesta vain alle 30 on suuria. Alalla toimii yli
17 500 mikroyritysta ja 900 pk-yritystd. Koko valtakunnan laajuisen palveluverkoston yllapitoon tarvitaan
kaiken kokoisia yrityksia.

Silmaterveyden ja nadnhuollon peruspalvelut tuotetaan pdaosin maan 680:ssa optikkoliikkeessa ja niiden
yhteydessa toimivilla silmaldaakarinvastaanotoilla, joita on |dhes 620. Nakemisen ja silmaterveyden markkinan
kokonaisarvo vuonna 2016 oli arviolta yli 550 miljoonaa. Yksityiset fysioterapiayritykset ja -ammatinharjoittajat
tuottavat 80 prosenttia fysioterapiapalveluista. Yksityisen sektorin tuottaman fysioterapian liikevaihto on noin
300 miljoonaa euroa vuodessa.

"Tuki- ja liikuntaelinten sairaudet ovat mielenterveyshairididen jalkeen toiseksi yleisin syy siirtya
tyokyvyttomyyselakkeelle”, FYSI ry:n Salonen muistuttaa. Vuonna 2014 tuki- ja liikuntaelinsairauksien vuoksi
oli tyokyvyttomyyselakkeelld yhteensa yli 51 000 henkea.

Pelkastaan kaihileikkauksia tehdaan jo nyt vuosittain yli 60 000 ja niiden maaran arvioidaan kasvavan
kolmanneksella ldahivuosina. Optikon palveluita taas kdyttaa valtaosa suomalaisista; suurin osa kayttaa
silmalaseja jossain elamansa vaiheessa.

”On ensiarvoisen tarkeda, ettd asiakas saa oikea-aikaista hoitoa asiantuntevalta terveydenhuollon
ammattihenkildlta ilman turhaa viivetta ja mahdollisimman |ahella kotia. Nain hdn saa tarvitsemansa avun ja
kuntoutuu tyo- tai toimintakykyiseksi mahdollisimman nopeasti”, Salonen ja Tast summaavat.
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Ndkemisen ja silmdterveyden toimiala NAE ry edustaa optikkoliikkeitd, yksityisid silméklinikoita sekd niitd palvelevia valmistajia, maahantuojia ja

tukkukauppoja. NAE ry vastaa toimialan elinkeino-, terveys- ja koulutuspoliittisesta edunvalvonnasta, hoitaa alan viestintdd sekd tuottaa
tutkimustietoa ja koulutusta.

Suomen Fysioterapia- ja kuntoutusyritykset FYSI ry edistdd fysioterapiaa ja kuntoutusta harjoittavien yritysten ja yksityisten ammatinharjoittajien

ammatillisia ja lakisddteisid etuja, osallistuu lakeja ja sdddéksid valmisteleviin tyéryhmiin, antaa lausuntoja ministeriéille ja eduskunnalle sekd
edistdd toiminnallaan alan ammattitaitoa ja yleistéd arvonantoa.

Suomen Yrittdjdt on jasenmddrdltddn elinkeinoeldmdn suurin, yli 115 000 jdasenyrityksen keskusjdrjestd, joka ajaa Suomen pienten ja keskisuurten

yritysten asiaa. Jdsenyrityksistd puolet on yksinyrittdjid ja puolet tyénantajayrittdjid. Ne tydllistavdt noin 650 000 henkiléd. Yrittdjdjcrjeston toiminta
rakentuu Iéhes 400 paikallisyhdistyksestd, 20 aluejérjestostd ja 63 toimialajdrjestéstd.
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